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Rashidi Fakari. The association between air pollution and temperature with risk of preterm 

neonatal mortality in Iran: a distributed lag time series model. Air Quality, Atmosphere & Health. 

2025, Volume 18, pages 1075–1086.  

 

 

 -شماره مجله -سال چاپ -نام مجله -)نوع مقاله( عنوان مقاله-)اسامی نویسندگان)بترتیب سال چاپ( لات علمی پژوهشی امق -4-4

 شماره صفحه(

 - 2واحد ورامین، پیشوا . شماره پیاپی –. نشریه آموزشی علم و توسعه عوامل موثر در بروز سقط خودبخودیسیما نظرپور.  .1

 .7و2، سال اول شماره هاي  1711و پاییز  تابستان

انجمن حمایت از بیماران  -مجله علمی، پزشکی، فرهنگی، اجتماعی شفا آمینوانفوزیون در آژنزی کلیه جنین. سیما نظرپور.  .2

 1711دي  - 73کلیوي. شماره 

ه ل ورید نافی بر طول مرحلبررسی مقایسه ای تأثیر تخلیه خون جفت از بندناف و تزریق اکسی توسین داخسیما نظرپور.  .7

 .1711، بهار 21، شماره 17مجله علمی پژوهشی کوثر دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله. دوره سوم زایمان. 

بررسی مقایسه ای تاثیر تخلیه خون جفت از بند ناف و تزریق اکسی توسین داخل ورید نافی بر طول مرحله سیما نظرپور.  .4

نشریه پرستاری ایران، مرکز . 3131نهای وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ایران در سال سوم زایمان، در یکی از بیمارستا

 .۴0-4۴صفحات  21شماره  17جلد تحقیقات مراقبتهای پرستاری،. 

. شماره 6فصلنامه علمی، آموزشی دانش پرستاري دانشگاه علوم پزشکی خراسان، سال حاملگی و بیماریهای قلبی. سیما نظرپور.  .۴

 . 1713بهار و تابستان  - 13-20

سال  -دانشگاه علوم پزشکی بقیه اللهپرستاري ،  فصلنامه علمی آموزشی دانشکدهتهوع و استفراغ شدید حاملگی. سیما نظرپور.  .6

 .1714تابستان  - 13پنجم. شماره 

فتم. سال ه -کی بقیه اللهدانشگاه علوم پزش ،پرستاري  فصلنامه علمی آموزشی دانشکدهاختلالات خواب در زنان.  سیما نظرپور. .1

 .171۴پائیز  – 24شماره 

فصلنامه علمی پژوهشی پرستاري فراوانی اختلالات خواب در بارداری و ارتباط آن با طول لیبر و نوع زایمان. سیما نظرپور.  .1

 17-67، صفحات 1716، زمستان  ۴2، شماره 20ایران، دانشگاه علوم پزشکی ایران. جلد 

شیوع  افسردگی،  اضطراب و عوامل مؤثر بر بروز آنها در دوران بارداری در خانم های باردار سیما نظرپور، ژاله عزیزي.  .3

سال اول، فصلنامه علمی پژوهشی دانشکده پیراپزشکی کرمانشاه. . 4488مراجعه کننده به در مانگاههای شهر ورامین در سال 

 .1۴-26. صفحه 1713شماره سوم، پاییز 
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دانش فصلنامه علمی پژوهشی بررسی میزان کروم  شیر مادر در شهر ورامین. یما نظرپور، لیلا تیموري، سمانه تیموري. س .10

 .17-31. صفحه 1732ابستان ،ت 1زیستی ایران. شماره 

مقایسه تشخیص عفونت سیتومگالوویروس در سقط های خودبخودی به روش علی کاظمی، حسین نوروزي، سیما نظرپور.  .11

. دوره شانزدهم، IJOGIمجله زنان، مامایی و نازایی ایران . (PCR)سلولی و روش مولکولی واکنش زنجیره ای پلیمراز کشت 

 .1732، هفته سوم خرداد1-6شماره پنجاه و سوم، صفحه 

دانش و تندرستی. مجله علمی پژوهشی مادر.  شیر  در کروم  و  کادمیوم غلظت  بررسیسیما نظرپور ، لیلا تیموري، سمانه تیموري.  .12

 .1737، بهار 1، شماره 3دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شاهرود. دوره 
 مبتلا به کم کاری تیروئید  زنان باردار  در  بارداری  پیامد سیمبر ؛ فریدون عزیزی. سیما نظرپور ؛ فهیمه رمضانی تهرانی ؛ معصومه  .31

 .3131، هفته چهارم آذر 31-21، صفحه 321. دوره هفدهم، شماره IJOGIمجله زنان، مامایی و نازایی ایران . )مقاله مروری(
تقلید علایم و نشانه های سیما نظرپور، فهیمه رمضانی تهرانی ، معصومه سیمبر، مریم توحیدي، حمید علوي مجد، فریدون عزیزي.  .31

مجله غدد درون ریز و متابولیسم ایران، دانشگاه علوم عه ی مبتنی بر جمعیت. اختلالات تیروئیدی در زنان حامله ی سالم ، مطال

 .111-113(. صفحه 1734شهریور -)مرداد 7درمانی شهید بهشتی. دوره هفدهم، شماره  -پزشکی و خدمات بهداشتی
غربالگری عمومی با ي. سیما نظرپور، فهیمه رمضانی تهرانی ، معصومه سیمبر، مریم توحیدي، حمید علوي مجد، فریدون عزیز .31

 7شماره  73(. جلد پزشکی دانشکده پژوهشی مجله) در پزشکی پژوهشبیماریابی افراد پرخطر اختلالات تیروئیدی زنان باردار. 

 . 1734، 1۴1-14۴صفحات 
یداز مثبت روئید پراکسبادی تیبررسی فراوانی آنتیسیما نظرپور، فهیمه رمضانی تهرانی، معصومه سیمبر، مریم رحمتی ، فریدون عزیزی.  .31

و عوامل مرتبط با آن طی دوران بارداری در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز تحت پوشش دانشگاه شهید بهشتی در 

 . 21-20، صفحه 1731، مهر 1، شماره 21، دوره 7. مقاله IJOGIمجله زنان، مامایی و نازایی ایران . 4490-94سال 
بررسی تاثیر درمان با لووتیروکسین در مادران مبتلا به اختلالات فهیمه رمضانی تهرانی،  فریدون عزیزي.  ،سیما نظرپور .11

دوره بیست و دوم، . IJOGIمجله زنان، مامایی و نازایی ایران تیروئیدی  بر تکامل روان شناختی کودکان ،  مرور سیستماتیک. 

 1731، آبان ماه 62-17، صفحه 1شماره 

 .بهبودي گندوانی، مریم فرهمند، دکتر سیما نظرپور دکتر فهیمه رمضانی تهرانی*، دکتر فریدون عزیزيمی دوم، دکتر سمیرا مرضیه رست .11

بررسی مقایسه ای عوارض مادری و جنینی در زنان زایمان کرده مبتلا به فنوتیپ های مختلف سندرم تخمدان پلی 

 .1733، خرداد ۴3-61، صفحه 7، شماره 27. دوره IJOGIنازایی ایران  مجله زنان، مامایی و،  مرور سیستماتیک. کیستیک. 
 .بهبودي گندوانی، مریم فرهمند، دکتر سیما نظرپور دکتر فهیمه رمضانی تهرانی*، دکتر فریدون عزیزيمرضیه رستمی دوم، دکتر سمیرا  .13

بررسی مقایسه ای عوارض مادری و جنینی در زنان زایمان کرده مبتلا به فنوتیپ های مختلف سندرم تخمدان پلی 

 .1733، خرداد ۴3-61، صفحه 7، شماره 27. دوره IJOGIمجله زنان، مامایی و نازایی ایران ،  مرور سیستماتیک. کیستیک. 
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زایمان با سطح هورمونهای تیروئید نوزاد درهنگام تولد، یک مرور نقلی. ارتباط شیوه فهیمه رمضانی تهرانی،  سیما نظرپور*.  .20

 .601-611، صفحه 1733، آبان  711دوره هجدهم، شماره هشتم، پی در پی   مجله پرستاری و مامایی ارومیه. 
زي. جله علوم پزشکی رامعملکرد تیروئید مادر و وزن گیری درطول بارداری، مطالعه نقلی. سیما نظرپور، فهیمه رمضانی تهرانی.  .23

 .  114-164صفحات   ،1733، اسفند 12، شماره 21دوره 
بررسی ارتباط بروز دیابت بارداری با کم کاری تحت بالینی تیروئید در حاملگی، یک سیما نظرپور، فهیمه رمضانی تهرانی.  .22

 .426-473صفحه  1733دي ، -، ، آذر۴، شماره 22مجله ي غدد درون ریز و متابولیسم ایران. دوره مطالعه نقلی. 
 بررسی تاثیر  هیپوتیروئیدی تحت بالینی مادر  بر تکامل عصبی شناختیفهیمه رمضانی تهرانی،  سیما نظرپور*، فریدون عزیزي.  .21

 .  41-۴6، صفحات 1400، خرداد و تیر 26مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان. دوره کودکان ، مرور سیستماتیک. 
بررسی مقایسه ای دیابت بارداری در زنان مبتلا به هیپوتیروئیدی . فهیمه رمضانی تهرانی، مریم رحمتی، فریدون عزیزیسیما نظرپور،  .21

، اردیبهشت 31-21، صفحه 2. دوره بیست و پنجم، شماره IJOGIمجله زنان، مامایی و نازایی ایران تحت بالینی تیروئید با زنان یوتیروئید. 

 .3143ماه 
ریز و متابولیسم ی غدد درونمجله مند.ارتباط آلودگی هوا با بروز دیابت بارداری: یک مرور نظام  .فهیمه رمضانی تهرانی سیما نظرپور ، .21

  211-232( صفحات 3144_8، ) 1شماره  21ایران، جلد 
 ن زنان با تجربه سقطمقایسه اضطراب و افسردگی در بی. نیکو قاسمی اقدم، آزاده طاولی، فهیمه رمضانی تهرانی ، سیما نظرپور .21

  (.1) 11: 3143. مجله پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، مهر و آبان خودخواسته و زایمان بارداری ناخواسته
 رمیس سطح با کیستیکپلی تخمدان شناسیریخت ارتباط. تهرانی رمضانی فهیمه موسوی، مریم ،*نظرپور سیما بیات، هانیه .21

 121-112 صفحات 1 شماره 21 جلد، ایران متابولیسم و ریزدرون غدد یمجله. پرولاکتین
 

 

 :)ملی/بین المللی( های علمیها و کنفرانسمقالات ارائه شده در همایش -4-1

 نوع ارائه زمان برگزاری عنوان مقاله ردیف

 سخنرانی 2/2/3118 احیا قلبی ریوی 4

 سخنرانی 24/8/3118 احیاء نوزاد 0

 سخنرانی 3118اسفند  صرعاثر بارداری بر  4

 سخنرانی 3113دی ماه  31 نخستین گامهای پایه احیاء و تنفس مصنوعی 1

 سخنرانی 3184اسفند  از مادر به کودک HIVپیشگیری از انتقال  4

 سخنرانی 1/2/82 حاملگی و ایدز 2

 سخنرانی 3181خرداد ماه  1 دیستوشی شانه 7

 سخنرانی 3181 خرداد ماه 1 استفراغ بدخیم حاملگی 8

9 Immunohistochemistric study of the intra-cardiac ganglia 

of the pig heart May 16-19, 2004 پوستر 
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42 Morphological changes of lumbar spinal neurons after 

sciatic nerve transaction in neonate rats May 16-19, 2004 پوستر 

 سخنرانی 3181مهرماه  حاملگی پر خطر حاملگی چندقلو ، یک 44

 سخنرانی 3181بهمن  سندرم تخمدان پلی کیستیک 40

44 
بررسی اختلالات خواب در اواخر بارداری و تاثیر بر طول لیبر و نوع زایمان در بیمارستان 

 3181فیروزآبادی در سال 
 سخنرانی 3181آبان  21-21

41 Effect of Amiodarone on the Cardiac Nervous Ganglia of 

Rabbit Heart Sep 5-8 2007 پوستر 

44 
Sleep disorders in late pregnancy and its effect on the 

length of the labor and type of delivery in Firuzabadi 

hospital in Tehran, 2006. 
March 8-11 ,2007 پوستر 

42 
Sleep disorders in late pregnancy and effective factors on 

sleep disorders at the last month of pregnancy in 

Firuzabadi hospital in Tehran, 2006. 
September 6-9, 2007 پوستر 

47 
Investigating the effect of TENS on primary dysmenorrhea 

in the students of Tehran Medical sciences University 

Residential dormitory 
September 6-9, 2007 پوستر 

 بررسی نیازهای اساسی در مدیریت بحران 48
خرداد  2اردیبهشت لغایت  13

3181 
 پوستر

49 Epilepsy in pregnancy October 23-26, 2008 پوستر 

02 

Study of factors of body activities influencing on severity 

of primary dysmenorrhea (menstrual pain) in students of 

faculties of nursing and midwifery of universities under the 

supervision of ministry of Health , treatment  and Medical 

Education in Tehran 

October 23-26, 2008 پوستر 

04 

Study of menstrual factors influencing on severity of 

primary dysmenorrhea (menstrual pain) in students of 

faculties of nursing and midwifery of universities under the 

supervision of ministry of Health , treatment  and Medical 

Education in Tehran 

October 23-26, 2008 پوستر 

00 Carpal tunnel syndrome in pregnancy October 23-26, 2008 پوستر 

04 TENS, an effective technology in primary dysmenorrhea October 23-26, 2008 پوستر 

01 Migraines during pregnancy October 23-26, 2008 پوستر 

04 
Comparative study of the effect of cord blood drainage and 

oxytocin injection into the umbilical vein in the duration of 

third stage of the labor 

November 27-30, 

2008 
 پوستر

02 Comparison of therapeutic effects of Fennel (Foeniculum 

vulgare) and Mefenamic Acid on Primary Dysmenorrhea 
November 27-30, 

2008 
 پوستر

07 
Evaluating the applied structural standards of delivery 

units in medical sciences hospitals universities of capital 

city of Tehran 

November 27-30, 

2008 
 پوستر

08 Lifestyle modification is first-line treatment for PCOs November 27-30, 

2008 
 پوستر

09 
بررسی تأثیر اکسی توسین داخل ورید نافی بر طول مرحله سوم زایمان در بیمارستان 

 شهید اکبرآبادی
 سخنرانی 3181آذر ماه  31
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 پوستر 3181آذر ماه  31 اختلالات خواب در حاملگی 42

 پوستر 3181آذر ماه  31 متد نوین نگهداری از نوزادان نارس و کم وزن 44

40 Smoking and reproductive function May 14-16, 2009 پوستر 

44 and fertility factors Occupational May 14-16, 2009 پوستر 

41 The effect of weight on fertility May 14-16, 2009 پوستر 

44 Stress and infertility May 14-16, 2009 پوستر 

42 between sexual function and Survey study of relationship 

marital satisfaction in female students May 14-16, 2009 پوستر 

47 Depression, anxiety and influencing factors in pregnancy. 

A study in Iran. 
November 12-15, 

2009 
 پوستر

48 rd The effect of cord blood drainage in the duration of thi

stage of the labor 
November 12-15, 

2009 
 پوستر

49 The effects of prenatal depression on the fetus and 

newborn 
November 12-15, 

2009 
 پوستر

12 Migraine in pregnancy November 12-15, 

2009 
 پوستر

14 
during pregnancy.Risk factors of depression  

 
September 22-26, 

2010 
 پوستر

10 
Stroke in pregnancy. 

 
September 22 

26, 2010 
 پوستر

14 
Bell’s palsy during pregnancy. 

 
September 22 

26, 2010 
 پوستر

11 Fish consumption and riso of mercurio exposure in 

pregnancy. 
September 22 

26, 2010 
 پوستر

14 pregnancy.Multiple sclerosis and  September 22 

26, 2010 
 پوستر

12 Thyroid autoantibodies and the effect on pregnancy 

outcomes October 22-24, 2014 پوستر 

17 
Not using universal thyroid screening test during early 

pregnancy will overlook three out of four pregnant women 

with thyroid disorders 
October 22-24, 2014 پوستر 

18 
شیوع اختلالات تحت بالینی تیروئید در دوران بارداری و عوامل مؤثر بر آن، مطالعه 

 مبتنی بر جمعیت
 سخنرانی 3131بهمن  1-2

 پوستر 3131بهمن  2-1 یپرکاری تیروئید و پیامدهای باردار 19

42 Detection of thyroid dysfunction in pregnant women: 

universal screening or case-finding approach? May 20-21, 2015 پوستر 

44 The prevalence of thyroid autoimmunity during pregnancy, 

and related risk factors, a population-based study May 20-21, 2015 پوستر 

40 Thyroid dysfunction and pregnancy outcomes May 20-21, 2015 پوستر 

44 Mimic the symptoms of thyroid disorders in pregnant 

women 
16-20 May 2015 

Endocrine 
 پوستر

41 Subclinical hypothyroidism in pregnancy and miscarriages 18-20 May, 2016 پوستر 

44 Thyroid disorder symptoms and sign during pregnancy 18-20 May, 2016 پوستر 
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42 The factors affecting anxiety and depression during 

pregnancy 18-20 May, 2016 پوستر 

47 
Whether billewicz scoring method precisely predicts 

thyroid dysfunction in pregnant women? A population-

based cohort study (Poster) 
Aug 31-sep 4, 2016 پوستر 

48 
Levothyroxine treatment in pregnant women with 

autoimmune thyroid disease: prenatal and neonatal 

outcomes (oral) 
Aug 31-sep 4, 2016 سخنرانی 

49 Effects of levothyroxine treatment on pregnancy outcomes 

in subclinical hypothyroidism pregnant women (Oral) November 2-4, 2016 سخنرانی 

22 Autoimmune Thyroid Disease in Pregnancy, a population-

based study April 2017 پوستر 

24 Subclinical hypothyroidism in pregnancy and Low birth 

weight 
February 14-16 

2018 
 پوستر

20 Autoimmune subclinical hypothyroidism in pregnancy and 

Low birth weight 
February 14-16 

2018 
 پوستر

24 Assessment of risk factors for Positive thyroid peroxidase 

antibodies in pregnancy October 9-12 2018 پوستر 

21 Subclinical hypothyroidism in pregnancy and preterm 

delivery October 9-12 2018 پوستر 

24 Is treating TPOAb+ euthyroid/Subclinical hypothyroidism 

women with LT4 decrease preterm delivery? 
November 14-16  

2018 
 پوستر

22 Trimester-specific reference ranges for thyroid function 

tests during pregnancy in Iranian pregnant women (Oral) 
November 14-16  

2018 
 سخنرانی

27 
Levothyroxine treatment and pregnancy outcome in 

women with subclinical hypothyroidism: A systematic 

review and meta-analysis 
April 19-21 2019 پوستر 

28 
The impact of maternal levothyroxine treatment on the 

neurodevelopment of offspring born to mothers with 

thyroid dysfunction, a systematic review 

October 8-11  

2019 
 پوستر

29 The prevalence of thyroid dysfunction during pregnancy a 

population-based study 
October 8-11  

2019 
 پوستر

72 Establishment of trimester-specific reference range for 

thyroid hormones during pregnancy 
 پوستر 3138آبان  2مهر تا  14

74 Bayesian and Penalization Methods to tackle Sparse Data 

in Epidemiological Experiments 
 پوستر 3138آبان  2مهر تا  14

 پوستر 3138 آذر 8تا  1 تاثیر اضافه وزن و چاقی مادر بر پیامدهای بد بارداریبررسی  70

 پوستر 3138 آذر 8تا  1 بررسی ارتباط چاقی و اختلالات غدد درون ریز 74

 پوستر 3138 آذر 8تا  1 ارتباط بین شاخص توده بدنی و سن منوپوز در زنان ایرانی: مطالعه قند و لیپید تهران 71

74 
کنتراسپتیوهای خوراکی حاوی لوونورژسترول در مقایسه با کنتراسپتیوهای حاوی اثرات 

دزوژسترل بر پارامترهای چاقی بیماران هیپرآندروژنیک مبتلا به سندرم تخمدان پلی 
 کیستیک

 پوستر 3138 آذر 8تا  1

72 Investigation of risk factors of anxiety and depression in 

pregnancy Dec 4 & 5,2019 پوستر 

77 The Relationship between Body Image and Coping Styles 

with Severity of Primary Dysmenorrhea Dec 4 & 5,2019 پوستر 



14 | P a g e  

 

78 
Factors associated with increased pain in primary 

dysmenorrhea: analysis via a multivariate ordered linear 

regression model 
Dec 4 & 5,2019 پوستر 

79 
Evaluation of cadmium concentration in Mother's milk 

 پوستر 3138آبان ماه  33 

82 The effect of maternal urinary iodine concentration on 

adverse pregnancy outcomes 
 پوستر 3138آبان ماه  33

84 The relationship between maternal urinary iodine 

concentration and preterm labor February 5-7 2020 پوستر 

80 Primary dysmenorrhea and its effect on quality of life February 5-7 2020 پوستر 

84 Duration of hormonal contraceptive pills use and metabolic 

disorders February 5-7 2020 پوستر 

81 
Impact of body mass index and lipid profiles on blood 

pressure changes overtime in women with and without a 

history of preeclampsia: A prospective cohort study 
February 5-7 2020 پوستر 

84 Maternal Subclinical Hypothyroidism and 

neurodevelopment of the offspring 
December, 16-20 

2020 
 پوستر

82 Reproductive outcomes of subclinical hypothyroidism, 

“Offspring impact” 
 پوستر 3133بهمن  14

87 Isolated Maternal hypothyroxinemia and adverse 

pregnancy outcomes (Oral) 
November,  

10-12 2021 
 پوستر

88 Subclinical Hyperthyroidism and Adverse Pregnancy 

Outcomes: A Systematic Review and Meta-Analysis  
November,  

10-12 2021 
 پوستر

89 Thyroid function and weight gain during pregnancy December,  

1-2 2021 
 پوستر

92 Mode of delivery and neonatal thyroid hormones levels at 

birth 
December,  

1-2 2021 
 پوستر

94 Isolated Maternal hypothyroxinemia and adverse 

pregnancy outcomes June 10,11 2022 پوستر 

90 Sexual Assault and the Role of Forensic Nursing 17-18 November 

2022 
 پوستر

94 
Levothyroxine Therapy for Pregnant Women with 

Subclinical Hypothyroidism and neurodevelopment of 

their offspring 
2 December 2022 پوستر 

91 Pregnancy outcomes in mothers with Covid-19 infection, 

A meta-analysis 19-21May 2023 پوستر 

94 Relationship of breast cancer with reproductive factors 19-21May 2023 پوستر 

92 Reproductive and nutrition risk factors in breast cancer March 2023 پوستر 

97 Role of Sexual Assault Nurse examiner 08- 10 May 2023 پوستر 

98 Life Style and Reproductive Risk Factors in Breast Cancer 31 August-1 

September 2023 
 پوستر

99 Subclinical hyperthyroidism and adverse pregnancy (Oral) November 22-24, 

2023 
 سخنرانی

422 Subclinical hypothyroidism and Gestational diabetes  November 22-24, 

2023 
 پوستر
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401 
Clinical Forensic Medicine: Evaluation and 

Management of Cases of Violence Against Women. 

Van, Türkiye. 24-26 

April 2024 

As Invited 

Speaker 

 پوستر 3۴۱1خرداد ماه   31  یدوران باردار یریمادر در وزن گ یروئیدنقش عملکرد ت 402

407 
در  یدیروئت ینیتحت بال یبا کم کار یباردار یابتارتباط د یبررس

  یحاملگ
 پوستر 3۴۱1خرداد ماه   31

404 Pregnancy outcomes in mothers with Covid-19 

infection. 

Tehran, Iran. 

September 26, 27. 
 پوستر

40۴ Impact of Maternal Obesity and Gestational Weight 

Gain on Pregnancy Outcomes. 

December 18-20, 

2024 
 پوستر

406 Obesity and Sexual dysfunction. 
December 18-20, 

2024 
 پوستر

 سخنرانی 3۴۱1اسفند  1و  3 عوامل موثر بر سقطهای غیرقانونی و ناایمن 427

428 
Air pollution and gestational diabetes: A cohort 

study 
May 15-17, 2025 Speaker 

429 Factors Affecting Illegal and Unsafe Abortion May 20-22, 2025 
As Invited 

Speaker 
 

 اید:که به عنوان استاد راهنما و مشاور همکاری داشتهی یهانامهرساله و پایان -4-4

 42 تعداد پایان نامه های مقطع کارشناسی ارشد با سمت راهنما:

 12 تعداد پایان نامه های مقطع کارشناسی ارشد با سمت مشاور:

 تعداد پایان نامه های مقطع دکتری با سمت راهنما:

 تعداد پایان نامه های مقطع دکتری با سمت مشاور:

 

 

 

  :داخلی /بخشی از کتابکتابیا ترجمه تألیف  -4-2
 /سال چاپناشر  نوع کتاب ) تألیف / ترجمه( عنوان کتاب  ردیف

 1712تهران  -انتشارات گلبان تألیف درسنامه جامع پرستاری و مامایی )جلد اول( 4

 1712تهران  -انتشارات گلبان تألیف مامایی )جلد دوم(درسنامه جامع پرستاری و  0

 1717تهران -انتشارات گلبان تألیف درسنامه کامل پرستاری 4

 جمعیت و تنظیم خانواده  1
انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی  تألیف

1714 

 بیماریهای زنان 4
انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی  تألیف

171۴ 

 171۴تهران  -گلبانانتشارات  تألیف نوزادان 2

 جمعیت و تنظیم خانواده )ویرایش دوم( 7
انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی  تألیف

1716 
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 1711تهران  -انتشارات گلبان تألیف پرستاری بهداشت مادران و نوزادان 8

 جمعیت و تنظیم خانواده )ویرایش سوم( 9
انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی  تألیف

1711 

 جمعیتی و پیشگیری از بارداریمسائل  42
انتشارات جامعه نگر )سالمی(  تألیف

1713 

 بیماریهای زنان و ناباروری 44
گلبان نشر با همکاري انتشارات  تألیف

 1730قاضی جهانی 

 1737البرز  الماس انتشارات تألیف اصول و مهارتهای بالینی 40

 1736گلبان انتشارات  تألیف زایمان فیزیولوژیک و بی درد 44

 1400تهران  -انتشارات گلبان تألیف پرستاری بهداشت مادران و نوزادان 41

 درسنامه بهداشت باروری 44
 تهران -انتشارات گلبان تألیف

1400-1407 

42 
 یو جراح یداخل یهایماریب: 1بارداری و زایمان 

 مانیو زا یدر باردار

 سالمی جامعه نگر تألیف

 1402و 1400 

41 
و مبارزه با  یدمیولوژی: اصول اپ 0 بهداشت

 یماریهاب
 تألیف

 تهران -انتشارات گلبان

1407 

41 
در  یفیتک یو ارتقا یریتمد 4: بهداشت

 یبهداشت مادرو کودک و بارور
 تألیف

 تهران -انتشارات گلبان

1407 

 

 تألیف کتاب/بخشی از کتاب خارجی: -4-7

 ادیتور عنوان کتاب عنوان فصل ردیف
انتشار/سال ناشر/محل 

 چاپ

1 
Subclinical Hypothyroidism 

and Pregnancy 

 

Advances in Health and 

Disease.  

(Volume 71, Chapter 6) 
 

Nova Science 

Publishers 

NY, USA  
2023 

2 

 Iodine: An Essential 

Micronutrient for Maternal 

and Child Health During 

Pregnancy and Breastfeeding 

Sima Nazarpour and Fahimeh 

Ramezani Tehrani 

Advances in Health and 

Disease.  

(Volume 82, Chapter 4) 

 

Nova Science 

Publishers 

NY, USA 

2024 

3 

Thyroid and Reproduction 

Sima Nazarpour and Fahimeh 

Ramezani Tehrani 

Advances in Health and 

Disease. 

(Volume 85, Chapter 4) 

 

 

Nova Science 

Publishers 

NY, USA 
2025 
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 :ملی-بین المللی طرح های پژوهشی -4-8

 تاریخ پایان تاریخ شروع مجری/همکار عنوان طرح ردیف

4     

 

 طرح های پژوهشی دانشگاهی -4-9

 وضعیت  مجری/همکار عنوان طرح )کد طرح( ردیف

4 
 پیشوا در زمینه بهبود -دانشجویان پرستاری دانشگاه آزاد اسلامی واحد ورامینبررسی نظرات 

 وضعیت کارآموزیهای بالینی
 اتمام یافته همکار

0 
مامایی دانشگاه آزاد اسلامی واحد  –بررسی نظرات مدیران و مربیان و دانشجویان پرستاری 

 3181پیشوا در زمینه بهبود وضعیت ارزشیابی کاراموزیهای بالینی در سال  -ورامین
 اتمام یافته همکار

4 
بررسی اختلالات خواب در اواخر بارداری و تأثیر آن بر طول لیبر و نوع زایمان در بیمارستان 

 3181فیروزآبادی شهر تهران در سال 
 ام یافتهاتم مجري

 اتمام یافته مجري اضطراب و عوامل مؤثر بر بروز آنها در دوران بارداری  ،بررسی  افسردگی 1

 اتمام یافته مجري بررسی میزان کادمیوم و کروم  شیر مادر در شهر ورامین 4

2 
یروئید تبررسی پیامد بارداری در زنان حامله با عملکرد طبیعی تیروئید و سطوح بالای آنتی بادی 

 پراکسیداز
(32411-81-3-3132 )32/33/32 

 اتمام یافته مجري

7 
بررسی شیوع اختلالات عملکرد تیروئیدی در دوران بارداری و اثر آن بر پیامد حاملگی و زایمان 

(114) 
 اتمام یافته مجري

8 
بیعی تیروئید طتعیین اثربخشی مداخله با لووتیروکسین بر پیامد بارداری در زنان حامله با عملکرد 
 (113و سطوح بالای آنتی بادی تیروئید پراکسیداز: کارآزمایی بالینی تصادفی )

 اتمام یافته مجري

9 
بررسی پیامد بارداری در زنان حامله مبتلا به کم کاری تیروئید نهفته با آنتی بادی تیروئید 

 (113پراکسیداز  منفی )
 اتمام یافته مجري

42 
با بیماریابی افراد پرخطر برای تشخیص اختلالات تیروئیدی در زنان  مقایسه غربالگری عمومی

 (118باردار  )
 اتمام یافته مجري

44 
تعیین اثربخشی مداخله با لووتیروکسین بر پیامد بارداری در زنان حامله  مبتلا به کم کاری تحت 

 (828ادفی )تص بالینی تیروئید با آنتی بادی تیروئید پراکسیداز  منفی: کارآزمایی بالینی
 اتمام یافته مجري

40 
بررسی رخداد زایمان زودرس در زنان حامله مبتلا به کم کاری تحت بالینی تیروئید با آنتی بادی 

 (821تیروئید پراکسیداز  مثبت )
 اتمام یافته مجري

44 
مقایسه غربالگری عمومی با غربالگری برحسب عامل خطر اختلالات تیروئیدی در زنان باردار 

(211/143) 31/2/31 
 اتمام یافته مجري
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 اتمام یافته همکار (318) اثربخشی دو روش غربالگری هیپوتیروئیدی تحت بالینی در مادران باردار –بررسی هزینه  41

44 
تعیین اثربخشی مداخله با لووتیروکسین بر پیامد بارداری در زنان حامله با اختلال اتوایمون 

 21/32/31 (2141/143تیروئید )
 اتمام یافته مجري

42 
برای تشخیص کم کاری تیروئید در  billewiczبررسی اعتبار سنجی از سیستم نمره دهی 

 (314زنان باردار )
 اتمام یافته مجري

47 
بررسی تقلید علائم و نشانه های اختلالات تیروئیدی در خانمهای باردار بدون اختلالات 

 (313تیروئیدی )
 هاتمام یافت مجري

 اتمام یافته همکار (31443ساله قند و لیپید تهران ) 24بررسی وضعیت شاخص های مرتبط با باروری در مطالعه  48

49 
بررسی اثربخشی مداخله با لووتیروکسین بر وضعیت تکاملی کودکان در زنان حامله  مبتلا به 

 اختلالات اتوایمون غیر آشکار تیروئید: کارآزمایی بالینی تصادفی 
(علوم پزشکی شهید بهشتی گرنت دانشگاه)   

 اتمام یافته مجري

02 
بررسی اثربخشی مداخله با لووتیروکسین بر وضعیت تکاملی کودکان در زنان حامله  مبتلا به کم 

علوم پزشکی  گرنت دانشگاه (34111کاری تحت بالینی تیروئید: کارآزمایی بالینی تصادفی )
 شهید بهشتی

 اتمام یافته مجري

04 
بررسی پیامدهای نامطلوب حاملگی در زنان مبتلا به کمبود ید، مطالعه تیروئید و حاملگی تهران 

 یعلوم پزشکی شهید بهشت گرنت دانشگاه (34111)
 اتمام یافته همکار

 اتمام یافته مجري (31428بررسی ارتباط ید ادرار و پیامد بارداری، یک مطالعه مروری سیستماتیک و متاآنالیز  ) 00

04 
بررسی تاثیر لووتیروکسین بر پیامدهای نامطلوب بارداری در خانمهای مبتلا به هیپوتیروئیدی 

 (31431تحت بالینی، یک مطالعه مروری سیستماتیک و متاآنالیز  )
 اتمام یافته مجري

01 
خانمهای باردار سه ماهه اول برای پیشگویی  TPOAbبرآورد آستانه بهینه سطح سرمی 

 (33812عوارض بارداری با استفاده از مدلهای جمعی تعمیم یافته )
 اتمام یافته همکار

04 
مقایسه بروز دیابت بارداری در زنان مبتلا به کم کاری تحت بالینی تیروئید با زنان یوتیروئید در 

 (33811مطالعه تیروئید و حاملگی تهران )
 اتمام یافته مجري

 اتمام یافته مجري (24181بررسی ارتباط پیامد نامطلوب بارداری با هایپوتیروکسنیمیای ایزوله مادر: مرور نظام مند ) 02

07 
بررسی پیامدهای نامطلوب بارداری در زنان مبتلا به هایپوتیروکسینمی ایزوله در مطالعه تیروئید و 

 (33813) .حاملگی تهران
 یافتهاتمام  مجري

08 
ارزیابی ویژگی های روانسنجی پرسشنامه کیفیت زندگی اختصاصی دیابت بارداری در زنان مبتلا 

 (33811به دیابت بارداری )
 اتمام یافته همکار

 اتمام یافته همکار بررسی ارتباط بین ناباروری مردان با اختلالات متابولیک در مطالعه قند و لیپید تهران 09



19 | P a g e  

 

42 
 بررسی ارتباط سن منارک با تغییرات شاخص شکل بدن در زنان مطالعه قند و لیپید تهران

(33811) 
 اتمام یافته همکار

44 
 ارتباط سطوح هورمونهای تیروئید نوزاد در هنگام زایمان با شیوه زایمان: یک مرور نقلی

 اتمام یافته مجري (23312)

40 
بررسی ارتباط سندرم تخمدان پلی کیستیک با سرطان های پستان، آندومتر و تخمدان: مرور  

 اتمام یافته همکار (24111) نظام مند

44 
بررسی عوامل خطر سرطان پستان در بیمارستان های شهدای تجریش و امام حسین شهر 

(33181) شاهدی-تهران: یک مطالعه مورد  اتمام یافته مجري 

 اتمام یافته مجري (24121) بررسی ارتباط آلودگی هوا با مرگ و میر شیرخواران در شهر تهران 41

 اتمام یافته مجري (31122) بررسی ارتباط آلاینده های هوا با مرگ نوزادان ناشی از زایمان زودرس در شهر تهران 44

42 
مادر و پیامدهای نامطلوب بارداری ، بررسی بررسی ارتباط هایپرتیروئیدی تحت بالینی 

 (21211)   سیستماتیک و متاآنالیز
 اتمام یافته مجري

47 
بررسی ارتباط بین هایپرتیروئیدی تحت بالینی مادر و پیامدهای نامطلوب بارداری در مطالعه 

 (21413تیروئید و حاملگی تهران )
 اتمام یافته مجري

48 
یک مطالعه مروری : 33 -بررسی پیامدهای نامطلوب بارداری در زنان مبتلا به کووید

 (21211) سیستماتیک
 اتمام یافته مجري

 اتمام یافته مجري (21841) بررسی ارتباط بین سطوح آلاینده های هوا با بروز دیابت بارداری 49

 اتمام یافته مجري (12111) سیستماتیک و متاآنالیزارتباط آلودگی هوا با بروز دیابت بارداری، یک مرور  12

14 
مقایسه اضطراب و افسردگی در بین دو گروه از بانوان با تجربه سقط خود خواسته و زایمان در 

 (13344، کد پژوهان31413کد طرح: )  3144بارداری ناخواسته شهر تهران در سال 
 اتمام یافته همکار

10 
 ی: مطالعه کشورینیتحت بال یروئیدت یبا ابتلا به کم کار یستیکک یارتباط تخمدان پل یبررس

  یستیکک یسندرم تخمدان پل
 اتمام یافته یمجر

 

 

 ثبت پتنت داخلی/خارجی -4-42

تولید محصول  شماره و تاریخ ثبت سازمان ثبت کننده عنوان پتنت ردیف

 )بلی/خیر(

4     

 

 

 

 سوابق اجرایی ) مسئولیت ها (: -2

http://research.sbmu.ac.ir/main/cartable.action
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 سال سازمان / موسسه عنوان  مسئولیت ردیف

 .4484در تا سال  4477سال  پیشوا -دانشگاه آزاد اسلامی واحد ورامین مدیر گروه مامایی و پرستاری 4

 4490تا سال  4484در سال  پیشوا -دانشگاه آزاد اسلامی واحد ورامین رئیس دانشکده پرستاری و مامایی 0

 4491تا  4484در سال  پیشوا -اسلامی واحد ورامین دانشگاه آزاد مدیر گروه مامایی 4

 تاکنون 4124از اسفند  پیشوا -دانشگاه آزاد اسلامی واحد ورامین رئیس دانشکده علوم پزشکی 1

 

 

 

 

 

 جذب گرنت های داخلی/خارجی -7

 محل اخذ گرنت مجری/همکار عنوان طرح )کد طرح( ردیف
تاریخ تصویب /تاریخ 

 گزارش پایانی
 گرنتمبلغ 

4 

بررسی اثربخشی مداخله با 

لووتیروکسین بر وضعیت تکاملی 

کودکان در زنان حامله  مبتلا به 

اختلالات اتوایمون غیر آشکار تیروئید: 

 کارآزمایی بالینی تصادفی 

 

 مجری

علوم  دانشگاه

پزشکی شهید 

  بهشتی

1۱/3/3131 

 
30۱۱۱۱۱۱۱ 

0 

بررسی اثربخشی مداخله با 

لووتیروکسین بر وضعیت تکاملی 

کودکان در زنان حامله  مبتلا به کم 

کاری تحت بالینی تیروئید: کارآزمایی 

 بالینی تصادفی 

 مجری

علوم  دانشگاه

پزشکی شهید 

  بهشتی
1۱/3/3131 

3۱/1/3130 
30۱۱۱۱۱۱۱ 

4 
بررسی پیامدهای نامطلوب حاملگی در 

زنان مبتلا به کمبود ید، مطالعه تیروئید 

 و حاملگی تهران 

 همکار

علوم  دانشگاه

پزشکی شهید 

  بهشتی

3۴/3/3130  

 

  :جوایزو افتخارات  -8

o  و  4497،  4492، 4494، 4494، 4492، 4489، 4488، 4481کسب مقام پژوهشگر برتر در دانشگاه آزاد اسلامی در سالهای

 4124و  4124
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o  4494کسب مقام پژوهشگر برتر در شهرستان ورامین در سال 

o کسب مقام استاد نمونه در دانشگاه آزاد اسلامی 

o  رتبه اول پایان نامه برتر در سومین جشنواره انجمن جنین شناسی و تولید مثل ایرانISERB  . در زمینه تولید مثل

4492 

o 4499و   4498علوم غدد درون ریز دانشگاه شهید بهشتی سال  کسب مقام محقق برتر در پژوهشکده 

o  بارداری و زایمان بارداری و زایمان، تألیف گروهی از مؤلفان، سرویراستار: معصومه 4124کسب جایزه کتاب برگزیده سال  :

  ج. 1 ،4122نگر، سیمبر، ویراستاران: سهیلا نظرپور، سیما نظرپور و فرزانه رشیدی فکاری، تهران: جامعه

 

 

 

 عضویت در مجامع و انجمن های علمی : -9

 

 

 عضویت در هیئت تحریریه مجلات داخلی/خارجی: -42

 

هاي انجام شده و تعداد داوري-)با ذکر مشخصات کامل مجله مجله برتر در فیلد( 4) داوری برای مجلات برتر بین المللی -44

 تاریخ(

 تاریخ داوری مشخصات مجله نام مجله ردیف

3 
Thyroid 

 

print ISSN:   1050-7256,  

e-ISSN: 1557-9077 

Impact factor: 7.557 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

25 Des 2017 

6 April 2019 

3 Feb 2019 

Jul 20, 2019 

14 May 2020 

3 
Metabolism 

 

print ISSN:   0026-0495 

e-ISSN: 1532-8600 

Impact factor: 6.159 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

18 March 

2019 

1 
Scientific Reports 

 

ISSN: 2045-2322   
Impact factor: 3.998 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, DOAJ 

30 Nov. 2019 

۴ 
Life Sciences 

 

print ISSN:   0024-3205 

e-ISSN: 1879-0631 
26 Feb 2019 
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Impact factor: 3.647 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

5 
Clinical Endocrinology 

 

print ISSN:   0300-0664 

e-ISSN: 1365-2265 
Impact factor: 3.380 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

Jul 23, 2018 

Sep 15, 2018 

4 Nov. 2019 

28 Dec. 2019 

 

1 

Journal of Endocrinological 

Investigation (JENI), 

 

print ISSN: 0391-4097,  

e-ISSN: 1720-8386 

Impact factor: 3.166 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

Jan 22, 2017 

3 
Advances in Medical Sciences 

 

print ISSN:   1896-1126 

e-ISSN: 1898-4002 

Impact factor: 2.570 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

12 Nov. 2019 

0 
Hormone and Metabolic Research 

 

print ISSN:   0018-5043 

e-ISSN: 1439-4286 

Impact factor: 2.423 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

 

Nov 17, 2018 

3 
European Journal of Pediatrics 

 

print ISSN:  0340-6199 

e-ISSN: 1432-1076 

Impact factor: 2.305 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

23 Nov. 2019 

3۱ 
BMC Pregnancy and Childbirth 

 

ISSN:   1471-2393 

Impact factor: 2.239 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase, DOAJ 

20 April 2019 

1 Feb. 2020 

26 March 

2020 

11 May 2020 

33 
CardioRenal Medicine 

 

print ISSN:   1664-3828 

e-ISSN: 1664-5502 

Impact factor: 1.754 

Indexed: ISI, Scopus, Embase 

19 Nov. 2019 

33 
Women & Health 

 

print ISSN: 0363-0242 

e-ISSN: 1541-0331 

Impact factor: 1.377 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed 

August 22, 

2021 

31 

Journal of International Medical 

Research 

 

print ISSN:   0300-0605 

e-ISSN: 1473-2300 

Impact factor: 1.351 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase, DOAJ 

Nov 28, 2018 
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3۴ 
Iranian Journal of Public Health 

 

print ISSN:  2251-6085 

e-ISSN: 2251-6093 
Impact factor: 1.291 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase, DOAJ 

24 Feb 2020 

35 

Journal of Complementary and 

Integrative Medicine 

 

print ISSN:   1553-3840 

e-ISSN: 2194-6329 

Impact factor: 1.21 

Indexed: Scopus, PubMed, Embase 

8 April 2019 

16 Nov.  2019 

 

31 

International Journal of General 

Medicine 

 

ISSN: 1178-7074  
Impact factor: 0.723 

Indexed: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase, DOAJ 

12 April 2020 

33 

International Journal of 

Endocrinology and Metabolism 

 

print ISSN: 1726-913X 

e-ISSN: 1726-9148 

Indexed: ISI (ESCI), Scopus, PubMed, 

Embase 

24 Sep. 2021 

30 Journal of Cosmetic Dermatology 

ISSN/ISBN: 1473-2130, 1473-2165 

Indexed in: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

Publisher: Wiley     IF: 2.3 Q2 

2022-08-21 

 

33 Clinical Endocrinology 

ISSN/ISBN: 0300-0664, 1365-2265 

Indexed in: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase 

Publisher: Wiley     IF: 3 Q2 

2023-01-10 

3۱ Frontiers in Endocrinology 

ISSN/ISBN: 1664-2392 

Indexed in: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase, DOAJ 

IF: 3.9  Q2 

2023-01-12 

33 Aging and Disease 

ISSN/ISBN: 2152-5250 

Indexed in: ISI, Scopus, PubMed, 

Embase, DOAJ 

IF: 7 Q1 

2023-1-26 

33 Women & Health 

ISSN/ISBN: 1745-5057, 1745-5065 

Indexed in: ESCI (ISI), Scopus, 

PubMed, Embase 

IF: 2.7 Q2 

2023-2-12 

31 Endocrinology, Diabetes & 

Metabolism 

ISSN/ISBN: 2398-9238 

Indexed in: ESCI (ISI), Scopus, 

PubMed 

Publisher: Wiley     IF: 2.7 Q2 

2024-1-26 

3۴ Endocrinology, Diabetes & 

Metabolism 

ISSN/ISBN: 2398-9238 

Indexed in: ESCI (ISI), Scopus, 

PubMed 

Publisher: Wiley  IF: 2.7 Q2 

10-Apr-2024 
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 )با ذکر مشخصات کامل( (، ...مهارت ها ) تسلط بر زبان های خارجی ، نرم افزار یا دستگاه -40

 

 )با ذکر مشخصات کامل( اندازی سیستم ثبت داده/تهیه بانک دادهراههای آزمایشگاهی/ set upاندازی راه -44

 

 )مشخصات فرد یا سازمان همکاري کننده/تاریخ/نوع همکاري/ محصول همکاري( های بین المللیهمکاری -41


